
こまき視覚障がい者の会では、視覚障がい者と市民の皆様に向けて、

仲間の紹介やお役立ち情報を発行しています。

２０２１年度の活動を振り返って ～ 手をとりあって歩む道 ～

２０２１年度の活動を振り返って、真っ先に目に浮かぶものは「どんな活動をしたか？」ではなく、差し

出されてきた「たくさんの手」でした。皆がそうであるように、視覚障がい者も「机上の議論」をさせたな

らば白熱し、はたまた激戦地区にもなりかねません。実際に、多くの熱い議論を重ねてきました。しかし、

問題はそれを「どう実現するか？」というところで、二の足を踏まざるを得ない事情があります。そうな

ると、だんだんと賢くなって（？）意見すら出てこなくなるものですが、それでは衰退を辿ることになる

でしょう。

この一年も「どう実現するか？」を模索し続けた一年だったと言っても過言ではありま

せん。そんな時、いつも差し出されてきた「たくさんの手」。その優しくあたたかなぬ

くもりに支えられて、iPhone 講座を、また今年度から iPhone 講座を進めていくた

めに人材を育てたいとサポーター養成講座を行いました。そしておしゃべりサロン企画

で、お散歩サロン、女子会、茶道「きっさこ」、クリスマス スペシャル イベントを、緊急事態や

まん防の合間を縫って開催できたことは、本当にラッキーだったとしか言いようがあり

ません。

各イベントとも、ほぼ当事者よりも健常者のボランティアの方が多いという、とても恵まれた環境の

中で行うことができました。その中で、皆さんが一様に「楽しかった～」とリピーターになってくださった

ことは、私たちの会にとってとても大きな力です。私たちも改めて「楽しくやる」ことの大切さを学びま

した。

そしてなんといっても、今年度の市民活動助成金をいただいて進めてきたのは「歩行訓練」事業です。

「白杖歩行の訓練」の必要性は、なかなか伝わりにくいものがあります。大丈夫と思い込んでいる当事

者に、また市民の皆様にもどのように「こえかけ」や「サポート」をしたらよいかを伝えたい！でも、これ

までのやり方では「つまらない」。 そう！私たちの会の持ち味「楽しい」を生かしたイベントをやろう。と

いうことで、しきの会と手を取り合って「ハロー福祉」、「パラリンＥＸＰＯ」を行いました。

また３月１３日開催の「知っトクセミナー」では、６人のメンバー参加の講座をさせていただきました。

ドキドキ、ハラハラしながらも自分たちも楽しめた、そんな講座でした。

このような機会を差し出してくれた「手」、それを掴んだ私たちにつながってくれ

た「手」、その「手」がさらに外に向かって伸ばされ続けているのを感じて、言葉

に表しきれないほどの感動と感謝を感じています。 （代表 水谷）
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●令和 3 年度福祉実践教室報告

今年度は、春日井市の小学校3校・犬山市の高校1校・市民講座こまなび全4回と、小学生から大人

まで幅広い年代の人と授業や講座を通じて出会いました。ピアノの演奏や私自身

の体験談・点字の体験を通し、とても充実した時間を過ごしました。高校生への授

業と大人向けの市民講座は今年度が初めての取り組みでした。生徒や参加者の

多くから視覚障がい当事者の生の声を聴けて貴重な時間でしたとの感想をいた

だきました。高校生と一緒に準備や打ち合わせをしたこと・大人の皆さんが点字

でさまざまな質問を書いてきてくれたこと等、私自身も大変勉強になりました。

来年度もさらなる充実した福祉実践教室ができればと思っています。 （小島）

●しきの会と合同開催「Christmas special event」 12/12（土） こまき市民交流テラス

18 名のボランティアさんの協力を得て、ものタグを使ったワークショッ

プやドリンクバースペースを設置。午後からは昨年のホソメントリオの演奏

に声のボランティアかっこうさん、キキさんのオカリナ演奏が加わりました。

途中、視覚障がいあるあるコント？もあり、皆さんに楽しんでもらえました。

また、ご来場下さった皆様にご寄付をいただきました。ご協力ありがと

うございました。ご寄付はこのぶらこまき制作に活用しています。（山下）

●点字サークル ブライユ 1/8（土）こまき市民交流テラス 多目的室

今回の課題は「ねこはるすばん」町田尚子著。皆でねこの知らない日常を楽しく読み合わせしました。

点字の講師役の小島さんが「〇〇さん、読むの早くなったよね」と。早速、ブライユ効果が現れてきたよ

うです。点訳グループたんぽぽさん、いつもありがとうございます！※2月3月はまん延防止のため中

止となりました。（山下）

応援募金のお礼とお願い

2021年度は26,690円のご支援があり、ご協力いただいた皆様には厚くお礼申し上げます。次年

度もこの「ぶらこまき」の発行やサロンの活動のため、応援募金を随時募っております。どうぞよろしく

お願い申し上げます。

≪協賛者様募集≫

こまき視覚障がい者の会では、通信「ぶらこまき」の発行にあたり、協賛していただける個人・団体・企業様を募集

しております。協賛いただいた方には「ぶらこまき」を毎号お送りするほか、「ぶらこまき」や facebook にお名前

を掲載させていただきます。ご協賛をよろしくお願い申し上げます。

■ 個人協賛金：1 口 3,000 円（年間） ■ 団体・企業協賛金：1 口 5,000 円（年間）

※協賛に関するお問い合わせは、下記【連絡先】までご連絡ください。

【発 行】 こまき視覚障がい者の会

【連絡先】 090-3933-3557（水谷） ★facebook→

way.hazime@gmail.com

ぶらこまきNO.６ ４

★詳しい内容は facebookでご覧いただけます。


