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֣֩֋֢֥ ׊֑׌ֱ

令和䠎年度小牧市市民活動助成金交付事業

ӼӺ㕲㕰年 ԁ月

私֞֠Ւ小牧市障害者団体連絡会֮Ւ小牧市内֦活動֘׊障害֭

ց׊人֭当事者団体ֽ֮֞支援者団体֋緩׃֊֪֣֩֋׉Ւ相互֭

情報交換ב行օׁ֧֧֪Ւ市民֪向֥֐共同֖֥情報ב発信֖֥փ֎֧֦֒Ւ障害֭ց׊人ׁ֩փ

人ׁ暮֘׃֖׈փ小牧市ֽ֤֭֠֎ב׉進ב֧֒׊׀目的֧֖֥փֽ֘Փ

市内֪֮Ւֽֽ֔֕֩障害֭ց׊人֭当事者及ֲ支援者֭団体֋ցֽ֘׉֋Ւֱֱ֧֣֧֣֭

団体֦֮発信֭力֋弱փ֦֭Ւ団体֋緩׃֊֪֣֩֋֦֧֒׊Ւ市民֪向֞֐発信力ב高֥׀փ

֌֞փ֧考և֥փֽ֘Փ

֦֜֒Ւ私֮֞֠Ւզ֣֩֋֢֥→広֑׊էء؊׶׸ؘעב՛֥֖֧ׯփֽ֘Փ

ժ㕱年ב振׉返֢֥֭課題ի

昨年㕱年間活動֥־֥֖בՒ次ׇ֭օ֩課題֋ց֧׊受֐止֥׀փֽ֘Փ

֋֧֒׊調整֘בՒ時間׈֊֧֒׊団体֭活動֪加և֥Ւ本団体連絡会֭活動֋ց֭׋֝׋֜①

難֖փ֧֒Փ

②聴覚障害Ւ視覚障害ׇ֪֩֨׊情報格差׃Ւ重度障害児֭介助֋必要֩֞׀集会֪参加֭֘׊

֋難֖փ֩֨Ւ会֭活動֭足腰֧֩׊定例会֭定着֋難֖փ֧֒Փ

③ؐ՛ؕ؏՛֭׭更新Ւ会報֭発行Ւ団体交流会֋主要֩活動֦ց׊֋Ւ運営֧֪֨֐֟؊׸״׮

ֽ֢֥փ֥Ւ構成団体֭各ؖ؅ب՛ׁ֪広֑Ւ活動֭基礎体力֧֒׊֐֣ב֋求֧֒׊׋׈׀Փ

④市民֪訴և׊前֪Ւ私֞֠自身֭ؐ՛ؕ؏՛׭Ւ会報֭֩֨情報発信׹՛ؠ֋Ւֽֽ֔֕障害֭

ց׊人֪対応֘؀؅؛׊՛֥֢֪֩بי׫׼ؠתփ֩փ֧֒Փ

Ւ֪׈֔

⑤新型׮ؠיכ׿آר感染拡大防止֭֞׀Ւ֦ؠח؟会合ב持֣֧֒֋困難֧֢֥֩փ׊状況֋ց

Փֽ֘׉

ժ今年度֭活動֭目指ׁ֭֘ի

先ָׇ֪֭֞օ֪Ւ私֮֞֠Ւզ֣֩֋֢֥→広֑׊էء؊׶׸ؘעב՛֪ׯՒ障害֭ց׊当事者

փ֎֦֭֘֋Ւֽ֮֙զ֣֥֩׀進ב֧֒֎発信֖֥փ֥֐支援者֋֣֩֋֢֥Ւ市民֪向֭֜׃

֋֢֥է֭部分ב強化֖֥փ֌֞փ֧思փֽ֘Փ

֧֒׊獲得֘ב基礎体力׊継続֖֥Ւ安定的֪実施֦֌בՒ団体֧֖֥֭定期的活動׀֭֞֜

֋大事֦ց׉Ւ֧֭֒֒ב今年度֮目標֪進֥׀փ֌֞փ֧考և֥փֽ֘Փ
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ӼӺӻԃ 年度会計報告

֦֒֒Ւ定期的活動֧փօ֭֮Ւ定例会ב毎月開催֧֘֒׊Ւؐ՛ؕ؏՛ב׭適時更新֖֥փ֎

֧֒Ւ会報ב発行֘ב֧֒׊考և֥փֽ֘Փ

㕶月開催֭定例会֮Ւؠח؟参加֧بי؞بן参加֭両方ב可能֧֖֞会議ב実施ֽ֖֖֞Փ֒

֧֪֣֭֒փ֥֮Ւ別֭機会֪報告ֽ֖֘Փ

ժ参加団体֭募集֧団体交流会ի

当初Ւ㕵団体֊״׮׈՛ֽ֖֖֞׽֋Ւ現在Ւ正会員㕷団体Ւ賛助会員㕵団体֧֢֥֩փֽ֘Փ

今年㕳月֊׈参加փ֞֟փ֞Ւֽ֒֌視覚障֋փ者֭会֭֮׈֊ג֔֩־Ւ新֖փ刺激ב受֐

֥փֽ֘Փ障害者ֱ֧֧֎֎֥֖֪֮׉փ֩֐փՒ֥֮֔׋փ֩֐փ֧改֥׀思փֽ֘Փ私֞֠

֋Ւ様々֩障害֭ց׊当事者֭ג֔֩־֋集ֽ׊団体֦֭֮֩׈貴重֩機会֧֟考և֥փֽ

֘Փ

ֱ֛Ւ֦֌֐֟׊多֎֭団体֧֣֩֋֢֥փ֌֞փ֧考և֥փֽ֘Փ֭֜֞׀Ւ今年ׁ㕲月֪

開催֖評判֭良֊֢֞障害者団体交流会ב今年度ׁ開催ֽ֖֦֭֘Ւׇ֖׌֎։願փֽ֖֘Փ

収入 項目 収入額 備 考

会費
正会員

賛助会員

ӻӼӶӺӺӺ

ӿӶӺӺӺ

ӼӶӺӺӺ円㕪Ԁ 団体

ӻӶӺӺӺ円㕪ӿ 団体

補助金 市民活動助成金 ӿӺӶӺӺӺ

収入合計 ԀԁӶӺӺӺ

支出 項目 支出額 内 容

事業費

賃借料 ԃӶԃӾӼ ՛؅՛ՒԤԎתؠ״بء 使用料פ՛׽

諸謝金 ӾӶӺӺӺ ԤԎ 修正作業פ՛׽

印刷製本費 ԃӶԀӼӻ 印刷Քר؉՛用紙

通信運搬費 ӻӺӶԁԃԀ 通信郵送

消耗品費 ӼӶԀԃԁ Ք封筒ؠ՛׬ؠ؎؞

管理費

通信運搬費 ӻԀӶԃӻӺ ׽׸՛؂״بי Ԑԋԧ

消耗品費 ӾӺӼ 事務用品

手数料 ӾӾӺ 郵送手数料

支出合計 ӿӾӶԂӺԂ

繰越金 次年度ַ ӻӼӶӻԃӼ
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ここばりこまき

犬山・小牧地域腎友会

３

活動報告

小牧市おもちゃ図書館きらら

ここばりこまきは、障害のある人の暮らしを知ることで「こころのバリアフリー」を進めていこうと活動

している団体です。これまで、ビデオ上映会やバリアフリーコンサート、講演会などを開催してきました。

近年取り組んでいるのは、「当事者から学ぶこころのバリアフリー」です。昨年度は、目の見えない当

事者（盲目のピアニスト小島怜さん）からお話を聞く会を開催しました。今年度も、「当事者から学ぶここ

ろのバリアフリー」を開催したいと考えていましたが、新型コロナウイルス感染防止のため自重すること

としました。

今年度は、会員同士で、「親亡き後」のこと、成年後見制度のこと、障害のある人が安心して暮らせる

ための社会資源のことなどを定例会で話しあっていきます。（山中）

『きらら』では、障がいや発達に不安のある子どもたちにおもちゃの貸し出しをしたり、気がねなく

遊べる場所を提供したりしています。コロナ禍による自粛中は、がらんとしたプレイルームでおもち

ゃの消毒を念入りおこないました。世の中が落ち着き次第、

本年度もみんなが集える企画を考えています。楽しみに待

っていてください。

障害者団体連絡会では、様々な情報技術を上手く利用

することで、バリアフリーがすすむことを学びました。定例

会では、音声を文字化するアプリ、UD トークを使い、使い

方にも少しずつ慣れてきました。本年度も皆さんと一緒に

勉強していきたいです。（船橋） ▲7月 1 日からは、感染対策をしてプレイル

ームを開所しています。
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我々、犬山・小牧地域腎友会の会員は、透析患者です。

透析患者は、高齢者と共に、新型コロナウイルスの感染後の重症化が予想されていて、この新型コロナ

ウイルスの影響で、総会や会合も中止や延期になっており、思い通りの活動が出来ていません。上位団体

(愛知県腎臓病協議会)からも活動の自粛を言われております。今年の活動内容については、何時活動が

再開出来るかどうか判らないので、検討中ですが、慢性腎臓病予防の啓発活動（慢性腎臓病予防の講演

会での体験談発表）は、行いたいと思います。

それから、小牧市より新型コロナウイルスの予防対策としてマスクを頂きました。会員全員に配布し、大

切に使わせて頂きます。（河合）



今年度は、コロナ禍により予定していた各イベントを中止せざるえな

い中で、できることを模索し、この時代だからこその取り組みを始めて

います！

〇夏の定番！オリジナルデザイン・しきの会応援Tシャツ販売実施

（6月）。200枚を超える注文を頂きました！

〇東京・島根・福岡にて障がい者によるアートやダンス等活動支援に

取り組む福祉団体とのオンライン講座開催予定（小牧市市民活動助成金交付事業）

〇山梨の（一社）星つむぎの村と協同で、オンラインプラネタリウム開催予定（9月頃）

〇地域で暮らす障がいのある方を中心にリモート演奏動画を制作中！随時「しきの会」ホームページ、

SNS(インスタグラム、フェイスブック、ユーチューブ）をチェックしてみてくださいね！（関）

４

小牧市難聴・中途失聴者協会

小牧市肢体不自由児者父母の会

しきの会

コロナウイルスの影響で、総会などの会の大きな行事が全国的に中止になる中、県や市での取り組み

も中止や変更など例年とは異なる対応を迫られました。当単位会も集まっての話し合いが出来ない状況

が今も続いています。ほとんどの会員は基礎疾患を抱えているため、抵抗力が弱く、普段から対策を行い

ながら集団での活動を行っていますが、この状況下、安全な活動を提供す

ることの困難さに頭を悩ませています。早いワクチン開発を心待ちにしつ

つ、クリスマス頃には感染予防対策をしながら、元気な姿が見られるような

活動をできたらなと思っています。

愛知県や小牧市からマスクの御寄付を会員にいただきました。皆で大切

に使わせていただいています。（上田）
▲昨年のクリスマス会

今年は 1 月に新年会を行い、新年の抱負を語り合い、会食やゲームを楽しみました。

２月は「こまき山体操」を体験。ゆっくりした動作で、押し相撲や四股のポーズもあり、

継続すれば体力維持が可能です。3～6 月はコロナ禍で休会となり、令和２年度につ

いての話し合いも総会もできず、今年度がスタートできません。これでは会員との絆

も薄れがち…なので、5 月に「がんばろうね！」と葉書を出しました。「こまき山体操」

を続けてもらっていれば、皆さん元気なはず…です！？

7 月に入り、ふれあいセンターでの活動も可能になりそうです。ただ、難聴者はマスクをしている人と

の会話は、声がくぐもったり、口が見えないので話していることが分からない人もいて、マスク越しの会

話は苦手です。「マスクを取って話してください」とお願いできないのが辛いところですね。（古木）
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ժֽ֒֌視覚障֋փ者֭会ի 文ӱֽ֒֌視覚障֋փ者֭会 代表 水谷直美

ֽ֒֌視覚障֋փ者֭会֮Ւ令和㕲年㕳月㕲㕸日֪小牧内外֭視覚障֋փ者㕵人֋集ֽ֢֥始

ֽ֢֞小֔֩会֦֘Փ小牧市内֭音響信号設置֭嘆願֖֞ב際Ւׇ֥֢֪֨֩؟،ח֭ؐؓ׮

視覚障֋փ者֋安全֪歩行֦֌ׇ׊օ֩ؕ׻׮׬֋ց׉Ւ֦֪֘国֦֮試験導入段階֪ց֒׊

بרײ؆׃ؐؓ׮ӡ׾י؅׼ؠ״׭׼׊Փ喜֖֯փ反面Ւ視覚障֋փ者֭中֪ցֽ֖֞׉知ב֧

֭֩֨ Ԕԣ 機器ב使փ֚֒֩׊人֧֜օ֦֩փ人֧֭情報格差Ӣ֋生֧֗֒׊֋懸念ֽ֔֘׋Փ

֭֜他ׁ֪ց׊Ւ視覚障֋փ者֋抱և׊諸問題֋解決֥֔׋Ւ小牧ב暮֘׃֖׈փ街֪֖֥փ

փ֌ֽ֘Փ֥֖ב活動֪׀֞֎

障害者団体連絡会֭構成団体ב紹介ֽ֖֘Փ

■設立年 㕲㕰㕲㕰年 ■会員数 㕶名ӡ賛助会員㕱名含ֿӢ ■会員構成 視覚障֋փ者Ք支援者Քؑ׻ب؞

חט ■目的 視覚障֋փ者֋؆ؓ׮׃بרײ՛֨֩بמ؊׽ Ԕԣ機器ב使ևׇ׊օ֪֩׉Ւ様々֩情報ב

扱ևׇ֥֢֪֧֒׊社会参加֋֦֌׊暮֘׃֖׈փ街֤֎ב׉目指ֽ֖֘Փ

！情報発信中֦פ׸؋׮יל؊
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★ԺԟԸՃՂԵӡ؆بרײӢ講座

弱視׃全盲֭視覚障֋փ֋ցׁ֢֥ՒԺԟԸՃՂԵ֭بרײ؆׃読־上֑機能ב用

փ情報ב得Ւ多֎֭人֧֭צ؀ؚؔר՛בب؜׬楽֖־Ւ便利֪生活֖Ւ外出ב少֖

ׁ֦安全֪֖֞׉Ւ生活֭֩֊֦֭困ؒת֧֭֓׉՛ב׽受֧֒׊֐֋֦֌ֽ֘Փ

年数回程度Ւ初心者ׁ֪֘׃׉֊׎֎指導֘׊講師ׇ֪׊ ԺԟԸՃՂԵ講座ӡ視覚障֋

փ者֧ؒת՛״՛֪向֐Ӣב開催ֽ֖֘Փ

★։ָׂ֖بآת׉

誰ׁ֪զփֽ֔׈聞֩֐փէ֧Ւ思փ込֦גփ֧֒׊֋ց֮׋֜？ׇֽ֬֘׉大

֌֩思փ違փ֦֘ՓԺԟԸՃՂԵ講座֭合間֭時間֦֮֩֨Ւ何ׁ֦話֚׊։ָׂ֖

開催ֽ֖֘Փבبآת׉

★視覚障֋փ者通信զֵֽ֒׈֌է

֭֒町֭仲間Ւց֭街֭仲間׃便利֭ׯ׸ץ紹介ՒԺԟԸՃՂԵ講座֦֭։֔׈փ

ב֌էֽ֒׈Ւ視覚障֋փ者֪嬉֖֎楽֖փ情報紙զֵ֨֩ب׮׸ء׽بיؒبؤ׃

年数回発行ֽ֖֘Փ
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〒㕴㕸㕵－㕰㕸㕱㕱 小牧市光ث丘㕱－㕱 丘㕴－㕴㕰㕳ӡ山中Ӣث光׮׬פח

ժԐԋԧի 㕰㕵㕰－㕳㕴㕵㕸－㕰㕲㕶㕸

ժؖ՛ؠի ՁԱԺՀԊԽՃՁԱԽԺӷՇԴՆӸՇԱԽՉՆԱӸՂԵӸԻՄ

ժؐ՛ؕ؏՛׭ի ԸՈՈՄԄӹӹԽՃՁԱԽԺӷՇԴՆӸՇԱԽՉՆԱӸՂԵӸԻՄ

小֔֩ؑ؈～חט׻ب؞՛ؓׯיחי

小牧市障害者団体連絡会加入団体ӡӿӺ音順Ӣӱ正会員ӡ㕷Ӣ賛助会員ӡ㕵Ӣ

ժ正会員ի 犬山Ք小牧地域腎友会Ւֽ֒֒֯֒׉֌Ւ小牧市։ׁׂ֠図書館֌׈׈Ւֽ֒֌視覚障֋փ者֭会Ւ

小牧市肢体不自由児者父母֭会Ւ小牧市難聴Ք中途失聴者協会Ւ֖֌֭会

ժ賛助会員ի小牧市聴覚障害者福祉協会Ւ小牧։ֱֽ֔؋؞פՒ手話ת՛ؠפ։ֽ֥֟Ւ手話ת՛ִ֯֞ؠפՒ

全国障害者問題研究会小牧ת՛ֽ׊֏֕֊ؠפ

編集後記ӱ新年度֭״׮՛֪׽ց֞׉Ւ各団体֪近況報告֥֖בփ֞֟֌ֽ֖֞Փ׿آר禍֦生活֋一変֖Ւ従来֭活

動֋難֖֎֩׊中֦Ւ֦֌ב֧֒׊模索֥֔׋փ׊様子֋伝֥֢׎֌ֽ֘Փ֭֒通信ׁՒֽ֒֌視覚障֋փ者֭会֋加

入֔ב֧֒֞׋受֐Ւ今号֊׈本文֪؀؅؛՛ב׽بמ؊بי׫׼ؠת使用Փ紙面֤֎ׁ׉模索中֦֘Փӡ平手Ӣ

６

日々֭暮֖֭׈中֦感֧֗֞֒׃体験֖֧֞֒֩֨Ւ֭׈֊ג֔֩־

։便ב׉։待֖֥֠փֽ֘Փ気軽֪։寄֚֎֟֔փՓ

ب؞御存知֦֘֊Փ目֭見և֩փ方֧։手伝փ֖֞փؑב؟،חؐؓ׮փօ֧ׯיחי՛ؓ؈

登録֖֥փֽ֘Փ֦؟،ח֋Ւ双方חט׻

目֭見և֩փ方֋Ւ֧֢֠׆手伝֢֥欲֖փ֧֌֪Ւ֭֒ב؟،ח通֥֗発信֧֔׊׋複数֭

؞ؖנן׼؈֭ؐؓ׮Ւ目֭見և֩փ方֧֭׊Փ繋֋ֽ֘׉呼出֋֮փ֪؟،ח֭חט׻ب؞ؑ

בՒ色׊ց֑֖֦֔ג読ב׋Ւֽ֦֭֜֘׋見ֺ֥֖փׁ֭֋写֪֔׉׎通֖֥Ւ֓本人֋代ב

見分֖֥֔֐ց֑֧׊փօ֦ؑ֘חט׻ب؞Փ

私ׁՒ数֊月֭間֪Ւ֩ר֊֨ג՛ؠ֋ցֽ֖֞׉֋Ւ他֭ؑג֔֩־֭חט׻ب؞֋ׁ֧֥

早֎֥Ւփׁ֣Ւզ他֭ؑחט׻ب؞֋応答ֽ֖֔֞׋Ւց׉֋֧օ֓֕փֽ֘է֧֩׉Ւ֩֊֩֊

取֖֦֞גֽ֚׋Փ

私֋ֽ֦֒׋受֧֒׊֐֋֦֌֞㕲回֭依頼֮Ւ次ׇ֭օׁ֦֭֩֘Փ

؞֭ؑ׉׎փՓզ֮փՒ㕳㕵ӧ㕷֦֘Փէ֧言֢֥終ֺ֖֦ג読ב体温計֭文字面֭数値ؠ״׭׼①

Փ֦֢֘֞֊֖׋֌ׁ֥֧֥օ֦֥׀֋Ւ֖֦֮֗֞חט׻ب

②洗濯機֭ר՛׮設定ؑבب״見֥欲֖փՓؑבب״押֧֘զ標準է→զ։ׂ֖׋着է→զ毛布է֩

֧֨順繰֪׉変׊׎表示ב見֥読֦ג欲֖փ֧փօׁ֦֖֭֞Փ

自分֋出חט׻ب؞֭ؑג֔֎ׁ֥֞֎֩׋׈֋答և֥֎֦֭׊׋安心֦֘Փ本当֪֢֠֒׆

֧֖֧֦֞֒։手伝փ֦֌֦֘؟،ח֩ע׻׮׊Փ

֓関心֭ց׊方֮ՒզԌԵ ԚՍ ԏՍԵՇէӡ؈՛ؓׯיחיӢ֦؟،ח検索֖֥֎֟֔փՓ

ӡֽ֒֒֯֒׉֌ 山中Ӣ

小牧市障害者団体連絡会通信 ӼӺӼӺӷԁ

※視覚障害֭ց׊方ַ

ؐ՛ؕ؏՛֪׭本通信֭
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